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 RAPORT – SPRAWOZDANIE 

z realizacji „Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów al-
koholowych oraz przeciwdziałania narkomanii w 2020 roku” 

 

Zgodnie z uchwałą Rady Miasta Helu Nr XLII/244/18 z dnia 13 września 2018 roku w 
sprawie określenia maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż poszczególnych rodzajów na-
pojów alkoholowych, przeznaczonych do spożycia w miejscach sprzedaży jak i poza miej-
scem sprzedaży na terenie miasta Helu, maksymalna liczba zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży wynosi po 70 zezwoleń na 
każdy rodzaj napojów alkoholowych, a maksymalna liczba zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych poza miejscem sprzedaży wynosi po 25 zezwoleń na każdy rodzaj napojów 
alkoholowych. 

Nadzór nad liczbą zezwoleń dotyczących sprzedaży napojów alkoholowych pełni 
Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, poprzez opiniowanie wniosków 
o wydanie zezwoleń na sprzedaż alkoholu pod kątem zgodności z Uchwałami Rady Miasta 
Helu. 

Tabela. Ilość zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na dzień 31.12.2020 roku 

Rodzaj punktu sprzedaży al-
koholu 

Liczba zezwoleń wynikająca 
z Uchwały Rady Miasta 

Faktyczna liczba zezwoleń 

do 
4,5% 

od 4,5% 
do 18% 

powyżej 
18% 

do 4,5% 
od 4,5% 
do 18% 

powyżej 
18% 

Gastronomia (sprzedaż do 
spożycia w miejscu sprzeda-
ży) 

70 70 70 51 25 24 

Sklepy (sprzedaż do spożycia 
poza miejscem sprzedaży) 

25 25 25 13 12 12 

 
W 2020 roku wydano:  
  

- 18 zezwoleń dla lokali gastronomicznych na sprzedaż napojów alkoholowych o zawartości 
do 4,5% alkoholu i piwa; 
- 9 zezwoleń dla lokali gastronomicznych na sprzedaż napojów alkoholowych o zawartości od 
4,5% do 18% alkoholu; 
- 8 zezwoleń dla lokali gastronomicznych na sprzedaż napojów alkoholowych o zawartości 
powyżej 18% alkoholu. 

Wartość alkoholu sprzedanego na terenie Helu (na podstawie oświadczeń złożonych 
przez przedsiębiorców prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych) wyniosła 
5.426.287,58 zł (2019 rok – 8.574.897,90 zł), w tym: alkohol do 4,5% oraz piwo – 
3.129.036,58 zł (2019 rok – 4.547.817,70 zł), od 4,5% do 18% - 588.289,45 zł (2019 rok – 
946.313,60 zł) i alkohol powyżej 18% - 1.708.961,34 zł ( 2019 rok – 3.574.897,90  zł). 
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W 2020 roku na realizację „Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania alkoho-
lowych oraz przeciwdziałania narkomanii” zaplanowano kwotę 220.000,00 zł, w tym: na pro-
filaktykę alkoholową 200.000,00 zł, a na przeciwdziałanie narkomanii 20.000,00 zł.  

W 2020 roku wpływy z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wyniosły 
210.038,87 zł (2019 rok – 220.940,68 zł). W omawianym roku na realizację przedsięwzięć w 
ramach „Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania alkoholowych oraz przeciwdzia-
łania narkomanii” wydano 213.454,06 zł, w tym na realizację przedsięwzięć w ramach profi-
laktyki alkoholowej 200.579,38 zł, a na przeciwdziałanie narkomanii 9.459,49 zł.  

Tabela:  Wydatkowanie środków przeznaczonych na realizację „Gminnego programu profi-
laktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii 
w 2020 roku” 

 
 

Wpływy z zezwo-
leń na sprzedaż na-
pojów alkoholo-
wych 

Planowane wydatki 
na realizację 
„Gminnego pro-
gramu …” 

Faktyczne wydatki 
na realizację 
„Gminnego pro-
gramu …” 

Profilaktyka alkoholowa 

210.038,87 

200.000,00 200.579,38 
Przeciwdziałanie narko-
manii 

20.000,00 9.459,49 

OGÓŁEM 220.000,00 213.454,06 
 

Koszty utrzymania budynku wyniosły 13.626,10  zł (2019 rok – 22.880,30 zł), w tym: 
koszty ogrzewania – 5.051,87 zł  (2019 rok – 15.804,78 zł), energia elektryczna – 6.119,48 zł 
(2019 rok – 4.342,79 zł), pobór wody – 231,92 zł (2019 rok – 295,05 zł), usługi komunalne 
(odbiór ścieków, dzierżawa pojemnika, wywóz odpadów komunalnych) – 1229,51 zł (2019 
rok – 1321,47  zł), Internet – 363,00 zł, , abonament RTV – 271,05 zł (2019 rok – 261,5 zł), 
monitorowanie i konserwacja systemu alarmowego – 359,16 zł (2019 rok – 359,16 zł). 

Koszty związane z zatrudnieniem osób  wyniosły 102.144 zł, /  ubezpieczenie spo-
łeczne – 9.638,89 zł, Fundusz Pracy – 375,11 zł. 
 
Realizacja zadań określonych w „Gminnym programie profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii” 
 
Zadanie I: Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uza-
leżnionych. 
 

Pomoc terapeutyczna, prawna dla osób uzależnionych, współuzależnionych oraz dzie-
ci z rodzin z problemem alkoholowym świadczona była w Punkcie Pomocy Rodzinie, w któ-
rym dyżury pełnił psycholog kliniczny oraz instruktorzy terapii uzależnień przygotowani do 
pomocy osobom uzależnionym, sprawcom i ofiarom przemocy. 

 
W 2020 roku w/w osoby mogły korzystać z pomocy w następujących dniach i godzinach: 
- poniedziałek 1300 – 1400 – terapia logopedyczna (Logopeda) 

- wtorek 1600 – 1800 – posiedzenia MKRPA i Zespołów,  mityngi grupy AA „May Day”  
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- środa 1000 – 1200    – konsultacje (Instruktor terapii uzależnień) , 1300 – 1400 – terapia logo-
pedyczna  

   (Logopeda), 1600 – 1800 – szkolenie dla osób ubiegających się o zezwolenie na sprzedaż al-
koholu 

- czwartek 1000 – 1200 – konsultacje (Instruktor terapii uzależnień), 1600 – 1800 – konsultacje  

  (przewodniczący MKRPA) 

- sobota 0900 – 1500 – konsultacje (Psycholog). 

Z uwagi na pandemię w 2020 roku  spadła liczba osób przyjętych przez osoby pracu-
jące w Punkcie Pomocy Rodzinie. Ogółem przyjęto 309 osób (2019 – 433 osoby), w tym: 
psycholog – 197 osób , instruktorzy terapii uzależnień – 122 osób. Z pomocy specjalistów 
pracujących w punkcie korzystały nie tylko osoby uzależnione i członkowie ich rodzin. Z 
pomocy psychologa czy psychoterapeuty korzystały także osoby borykające się z innymi pro-
blemami natury psychicznej. 
Koszty funkcjonowania Punktu Pomocy Rodzinie oraz Świetlicy Środowiskowej (umowy 
zlecenia, wynagrodzenie za dyżury, superwizja) wniosły 102.144,00 zł. 
 
Zadanie II: Udzielanie rodzinom, w których występują problemy uzależnień, pomocy psy-
chospołecznej i prawnej, a szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie 
 

W 2020 roku Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych odbyła 11 
posiedzeń. Komisja pracowała zgodnie z „Planem pracy MKRPA na 2020 rok” zatwierdzo-
nym na posiedzeniu komisji w dniu 04 stycznia 2020 roku. 
Systematycznie prowadzona jest strona internetowa MKRPA. Adres strony internetowej – 
www.mkrpa.gohel.pl 
W 2020 roku Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych rozpatrzyła m.in. 
10 wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych i wydała stosowne 
postanowienia.  

W omawianym roku do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
wpłynęło 10 wniosków (2019 również 10 wniosków) o rozpatrzenie i ewentualne skierowanie 
osób na leczenie odwykowe, w tym:  5 z Komisariatu Policji w Juracie, 3 od pracodawcy oraz 
2 z MOPS Hel. Zespół ds. Lecznictwa działający w ramach komisji odbył 29 posiedzeń. Na 
rozmowę wezwano 48 osób. Po zebraniu dokumentacji MKRPA w 3 przypadkach postanowi-
ła skierować wniosek do Sądu Rejonowego w Wejherowie o zastosowanie przymusu podda-
nia leczeniu odwykowemu, 2 osoby samodzielnie podjęły leczenie w placówkach leczenia 
odwykowego. W 5 przypadkach po przeprowadzeniu rozmów motywujących komisja umo-
rzyła postępowanie. 

Koszty sądowe i opłata za badania przez biegłych (psychologa i psychiatrę) wyniosły 
980,00 zł. 
 Zespół ds. kontroli obrotu napojami alkoholowymi odbył 4 posiedzenia, w ramach 
których m.in. w okresie letnim, wspólnie z funkcjonariuszami Policji i Straży Miejskiej prze-
prowadził kontrole 15 punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych pod względem 
przestrzegania zapisów Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholi-
zmowi. Podczas w/w kontroli stwierdzono drobne uchybienia dotyczące braku wymaganych 
tabliczek informujących o szkodliwości picia napojów alkoholowych.  
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Wydatki na wynagrodzenia dla członków komisji i zespołów wyniosły 30.150,00 zł.  
Z uwagi na pandemię w 2020 roku dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, oraz dzieci prze-

jawiające różne problemy emocjonalne i zachowania uczestniczyły głównie na zasadzie on-
line w zajęciach w Świetlicy Środowiskowej „Bocianie Gniazdo”. Zajęcia realizowane były 
na podstawie opracowanego planu pracy na rok szkolny 2018/2019 i 2019/2020. Zajęcia mia-
ły na celu umożliwienie dzieciom poznanie różnorodnych zagadnień pozwalających im lepiej 
funkcjonować społecznie i radzić sobie z problemami. Miały również na celu umożliwić dzie-
ciom zmianę sądów o rzeczywistości i sobie, a także zmianę postawy wobec siebie, ludzi i 
świata.  
Z zajęć on-line oraz stacjonarnych korzystało od 15 do 21 dzieci. Na dzień 31.12.2020 roku 
do świetlicy zapisanych było 20 dzieci.  
  
Praca wychowawców świetlicy podlegała superwizji. Prowadził ją certyfikowany psychotera-
peuta Janusz Stanek. 
Wydatki związane z funkcjonowaniem świetlicy wyniosły 37780,27 zł (wynagrodzenie pra-
cowników, koszty wyżywienia, materiałów do zajęć, środków czystości, drobnych napraw). 

W Punkcie Pomocy Rodzinie, zgodnie z informacją powyżej, udzielano pomocy psy-
chologiczne i prawnej członkom rodzin osób uzależnionych. Oprócz konsultacji w Punkcie 
Pomocy Rodzinie, osoby zwracały się także do pracowników punktu z różnymi pytaniami 
poprzez skrzynkę e - mailową MKRPA. Były to także osoby spoza Helu. Osobom zaintere-
sowanym przekazywano bezpłatnie broszurki dotyczące różnych problemów zdrowia psy-
chicznego, nie tylko uzależnień. 

W 2020 roku pomocą Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej objętych było 18 ro-
dzin (2019 rok – 17 rodzin) z problemem alkoholowym. Rodzinom tym udzielono pomocy w 
formie zasiłków stałych, zasiłków celowych i zasiłków okresowych na kwotę 85.318,00 zł 
(2019 rok – 94.519,45 zł).  

 
Zadanie III: Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakre-
sie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 
dla dzieci i młodzieży. 
 

Z uwagi na pandemię w Zespole Szkół Ogólnokształcących działalność profilaktyczna 
była ograniczona prowadzona głównie on-line w oparciu o opracowany przez Zespół Profi-
laktyczny „Szkolny program profilaktyki Zespołu Szkół Ogólnokształcących w Helu na 2020 
rok”.  

Oprócz przedsięwzięć realizowanych w ramach zajęć online zrealizowano: 
- Warsztaty profilaktyczne w klasie VI b – „ Zagrożenie, jakie niesie ze sobą Internet” 

– cel: profilaktyka cyberprzemocy w grupie rówieśniczej.  

- Warsztaty profilaktyczne w klasie VIII a – „ Tolerancja i empatia w grupie rówieśni-
czej, postrzeganie samych siebie” – cel: profilaktyka poprawnych relacji rówieśniczych. 

- Psychoterapia młodzieży w depresji - szkolenie ONLINE 
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 - Bezpłatne webinarium: Wpływ pandemii na zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży 
 -  Warsztaty dla uczniów poświęcone Fair Trade w Stacji Morskiej w Helu w ramach 
Tygodnia Edukacji Globalnej. 

 - WARSZTATY w klasach VIIIa i VII b nt.: Radzenia sobie ze stresem, sposobów 
rozładowywania emocji.  

 - WARSZTATY w klasie VII  nt.: Zdrowego i optymalnego podejścia do życia, kon-
sumpcji, ochrony zwierząt” 

Zadanie IV: Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 
 
 Utrzymywano systematyczny kontakt z kuratorami sądowymi osób uzależnionych ko-
rzystających z pomocy w Punkcie Pomocy Rodzinie w Helu.  
W działaniach służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych utrzymywana była ścisła 
współpraca między MKRPA, kuratorami, pracownikami Punktu Pomocy Rodzinie (psychote-
rapeuta, psycholog), Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Świetlicą Środowiskową, Ze-
społem Szkół Ogólnokształcących i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Pucku oraz 
Dzielnicowym Helu, st.sierż Mariusze Darga z Komisariatu Policji w Juracie. 
W omawianym okresie roku dofinansowano: 
- prowadzenie przez Policję działań interwencyjnych w zakresie przestrzegania zakazu sprze-
daży napojów alkoholowych osobom nieletnim oraz przeciwdziałanie narkomanii w wysoko-
ści 16.019,50 zł, 
- V Zlot Morsów w Helu w wysokości 908,08 zł, 
 
Zadanie V: Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w 
art. 13[1] i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publiczne-
go. Zapewnienie przestrzegania ustawy przez podmioty gospodarcze. 
 

W 2020 roku przeprowadzono nieodpłatne szkolenie 2 osób ubiegających się o zezwo-
lenie na sprzedaż napojów alkoholowych. Szkolenia prowadzone były w Punkcie Pomocy 
Rodzinie w każdy czwartek, w godz. 1730 – 1800. W trakcie szkolenia osoby otrzymywały po-
radnik dla sprzedawców pt.: „Gdy sprzedajesz alkohol. Poradnik dla sprzedawców”, oraz wy-
ciąg z Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (część dotyczą-
ca sprzedawców). Ponadto właściciele sklepów i lokali gastronomicznych informowani byli o 
zakazie sprzedaży napojów alkoholowych nieletnim i nietrzeźwym, oraz o konsekwencjach 
prawnych wynikających z naruszenia tego zakazu. 
 
Zadanie VI: Inne przedsięwzięcia 
 

W 2020 roku sporządzono i przesłano właściwym instytucjom następujące informacje 
i sprawozdania: 
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- Sprawozdanie z realizacji „Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych w 2019 roku”. Sprawozdanie wysłano do Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Pomorskiego. 
- Sprawozdanie z realizacji „Gminnego programu przeciwdziałania narkomanii w 2019 roku. 
Sprawozdanie przesłano do Urzędu Marszałkowskiego Województwa Pomorskiego. 
- Informację o działalności instytucji pomocowych w 2019 roku. Informację przesłano do 
Głównego Urzędu Statystycznego. 
- Raport – sprawozdanie z realizacji „Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania pro-
blemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii” w 2020 roku. Raport - sprawozda-
nie przekazano Radzie Miasta Helu. 
- sprawozdanie z realizacji zadań w 2020 roku w ramach Narodowego Programu Zdrowia  
 
 


