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OPIS TECHNICZNY

1. Czes¢ ogdina.

1.1. Podstawa opracowania
Projekt opracowano na podstawie:
» Zlecenie inwestora,

* Obowigzujgce przepisy.

1.2. Zakres opracowania.
Projekt obejmuje swym zakresem instalacje mechaniczng wywiewng oraz

centralnego ogrzewania.

2. Wentylacja

Wentylacja pomieszczen

Istniejgce pomieszczenia budynku (nr 0.1i 1.1) bedg wentylowane poprzez istniejgcg
wentylacje grawitacyjna.

Wentylacja projektowanej sali fitness (nr 1.1A).

Krotno$¢ wymiany powietrza 2xgodzine — 500m3/h.

W pomieszczeniach nawiew sSwiezego powietrza odbywacC sie bedzie poprzez
wentylowang stolarke okienna.

Powietrze bedzie odprowadzane z pomieszczen za pomocg instalacji wyciggowej na
zewnatrz poprzez kanaty wentylacyjne za pomocg przewodow SPIRO160.

W pomieszczeniu przewidziano montaz wentylatora kanatowego o wydajnosci
500m3/h

Powietrze z pomieszczenia poprzez anemostaty wywiewne DN150 bedzie
wyciggane przewodami spiro, przez filtry DN160 oraz ttumiki

akustyczne DN160 o dtugosci 950mm na zewngtrz budynku.

3. Instalacja centralnego ogrzewania

3.1. Zapotrzebowanie cieplne pomieszczen.

Zapotrzebowanie obiektu na ciepto dla celéw grzewczych wynosi 18,2 kW. Obliczen
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zapotrzebowanie ciepta na cele c.o. dokonano w oparciu o projekt architektoniczno —

konstrukcyjny przy pomocy programu Instal OZC.

3.2. Charakterystyka przyjetego rozwiazania.

Zrodtem ciepta bedzie istniejgca kottownia. Podigczenie przewiduje sie do istniejgce;
instalacji doprowadzonej do pomieszczenia 1.1. Z obliczen wynika, ze w
pomieszczeniu 0.1 i 1.1 istniejgce grzejniki sg wystarczajgce.

Zaprojektowano ogrzewanie pomieszczenia przez system istniejgcego ogrzewania
wodnego 80/60°C. Odpowietrzanie przez odpowietrzniki automatyczne.

Instalacje c.o. nalezy wykonac¢ z rur miedzianych tgczonych kapilarnie lutem twardym
z izolacjg z pianki PE o grubosci 25mm.

Rury nalezy prowadzi¢ (rury koniecznie zaizolowane termicznie) w bruzdach
podtogowych zgodnie z rysunkiem. Mocowanie rur miedzianych wykona¢ w

uchwytach przesuwnych PVC o rozstawie 1,25 m.

3.3. Armatura regulacyjna i odcinajaca.

Grzejnik sg wyposazone w zawory termostatyczne z nastawg wstepna.

3.4. Elementy grzejne
Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe
(dolnozasilane), z wbudowanymi zaworami termostatycznymi.
Ponizej przedstawiono zestawienie pomieszczehn z zestawieniem zapotrzebowania

mocy cieplnej i dobranymi elementami grzejnymi dla poszczegodlnych pomieszczen.

Zapotrzebowanie Moc
Pomieszczenie  |Oznaczenie | Szeroko$¢|Wysoko$ ¢| Glebokos¢ mocy Grzejnika
Grzejnika | Grzejnika | Grzejnika | Grzejnika cieplnej
[m] [m] [m] W] W]
facznik 0.1 istniejace - - - 890 -
Sitownia 1.1 istniejace - - - 8538 -
Sala fitness 1.1A | CV33-90 2,6 0,9 0,152 2920 2945
Sala fitness 1.1A | CV33-90 2,6 0,9 0,152 2920 2945
Sala fitness 1.1A | CV33-90 2,6 0,9 0,152 2920 2945
Suma 18188 8835

4. Proby techniczne urzadzen i instalacji
W trakcie prob technicznych nalezy:

» dokonacC ogledzin i sprawdzenia prawidtowosci zainstalowanych urzgdzen
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(sprawdzi¢ potgczenia, kierunki przeptywu, prawidtowosé mocowania itp.);
» dokonac sprawdzenia dziatania urzgdzen wentylacyjnych itp.;
» dokonaC sprawdzenia dziatania instalacji elektrycznej, dokona¢ wstepnych
nastawien automatyki.
W czasie rozruch probnego nalezy dokonaé regulacji urzadzeh kontrolno-

pomiarowych oraz automatyki sterowania i blokad.

5. Odbiér koncowy robot.
W odbiorze koncowym powinni uczestniczy¢ przedstawiciele:
e uzytkownika;
e wykonawcy robdt;
e inspektor nadzoru.
Odbidr koncowy oraz przekazanie kottowni uzytkownikowi moze nastgpic po:
e sprawdzeniu kompletnosci dokumentaciji;
e przeprowadzeniu rozruchu prébnego w obecnosci komisji;
« komisyjnym sprawdzeniu czy urzgdzenia, instalacje itp. osiggajg zatozone
w dokumentacji parametry.
Protokot odbioru i przejecia instalacji przez zamawiajgcego powinien zawierac:
» wykaz dokumentacji przekazanej uzytkownikowi, DTR urzgdzen, instrukcje
obstugi;
» protokdty odbioru z przeprowadzonych préb, pomiaréw i badan;
» dokumentacje rejestracji w Urzedzie Dozoru Technicznego;
» stwierdzenie czy zostaty zachowane warunki ppoz, BHP, San-Epid;
* komisyjne stwierdzenie, ze urzgdzenia, instalacja, oraz obiekt moze byc

przekazany do eksploatacji.

6. Analiza mozliwosci racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych
systemoéw alternatywnych zrodet energii

Roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowg do ogrzewania, wentylacji oraz
chtodzenia obliczone zgodnie z przepisami dotyczgcymi metodologii obliczania
charakterystyki energetycznej budynkéw — zawarte w charakterystyce.

Dostepne nosniki energii:

 istniejgcy system — kociot na olej opatowy;



* pompy ciepta.
Warunki przytaczenia do sieci zewnetrznych:
 istniejgcy kociot — brak koniecznosci;
* pompy ciepta — brak koniecznosci uzyskania warunkow.
Wybrano dwa systemy zaopatrzenia w energie do analizy pordwnawczej systemu

konwencjonalnego oraz systemu alternatywnego olej opatowy i pompy ciepta.

Analiza pod wzgledem technicznym.

Oparcie sytemu na oleju opatowego do ogrzewania, wentylacji oraz chtodzenia jest
uzasadnione z wzgledow technicznych. Ogrzewanie poprzez olej opatowy w budynku
istnieje. Elementami niezbednymi do wykonania sg grzejniki oraz instalacja rurowa
podposadzkowa.

Wykonanie instalacji opartej na pompach ciepfa jest nieuzasadniona z uwagi na
procedury projektowe oraz wykonawcze (badania geotechniczne, wykonanie
projektu, uzyskanie wszelkich niezbednych uzgodnieh oraz pozwolenia na budowe).
Cafa instalacja oparta na pompach ciepta musiataby by¢ wykonana od stanu
zerowego tagcznie z przebudowg uktadu w istniejgcej czesci budynku.

Z wzgleddw technicznych nie jest uzasadnione wykonanie pomp ciepfta.

Analiza pod wzgledem ekonomicznym.

Koszt przygotowania i wykonania podtgczenia poprzez wykorzystanie ogrzewania za
pomocyg oleju opatowego szacuje sie na poziomie ok. 6 tys. zt.

Koszt przygotowania i wykonania pomp ciepta szacuje sie na poziomie 160 tys. zt.

Pod wzgledem ekonomicznym uzasadnione jest wykorzystanie istniejgcego systemu.

Analiza srodowiskowa.

Wykorzystanie systemu istniejgcego nie pocigga za sobg wysokich kosztow emisji
spalin z uwagi na zachowanie wysokich wspotczynnikbw przenikania oraz
ograniczenie strat ciepta.

Wykonanie pomp ciepta pocigga za sobg takze koszty wykorzystania energii

elektryczne;.

Obliczenia optymalizacyjno — poréwnawcze dla wybranych systeméw zaopatrzenia

W energie.



System podstawowy ‘ System alternatywny
Zapotrzebowanie na energi¢ pierwotng

EP 131 [kWh/m?rok] EP 110 [kWh/m?rok]
Zapotrzebowanie na energi¢ koncowsg
EK 119,1 [kWh/mZrok] EK 98,2 [kWh/nZrok]
Analiza ekonomiczna poréwnywanych systemow
System podstawowy ‘ System alternatywny
Koszty inwestycyjne
6000  |[PLN] 160000 | [PLN]
72,17 |[PLN/m?] 192446 | [PLN/m?]
Roczne koszty eksploatacyjne
1900 [PLN] 8200 [PLN]
22,55 | [PLN/m?] 48,7 | [PLN/m?]

Roczna roznica kosztéw eksploatacji (system alternatywny — system podstawowy)
6300 | PLN |
Roéznica kosztow inwestycyjnych (system alternatywny — system podstawowy)
154000 | PLN | | | |
Prosty czas zwrotu nwestycji (SPBT)

24,1 | [lata] | | | |
Analiza ekologiczna porownywanych systemow
System podstawowy \ System alternatywny
Roczna emisja CO,

Wyniki analizy poréwnawczej i wybor systemu zaopatrzenia w energie.
Zaréwno pod wzgledem technicznym i ekonomicznym zastosowanie istniejgcego

sytemu ogrzewania jest bardziej uzasadnione.

Cafoscé robét nalezy wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru rob6ét budowlano-montazowych” tom Il -
»Instalacje sanitarne i przemysfowe”
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1. Podstawa opracowania

Zlecenie inwestora

. Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. z p6zniejszymi zmianami (Dz.
U. 1994 Nr 89 poz. 414, tj. z 2003 r. Nr 207 poz. 2016, z 2004 r., Nr 6 poz. 41, Nr
92 poz. 881, Nr 93 poz. 888, Nr 96 poz. 959), Art. 20;

. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 30 czerwca 2003 r. (Dz. U. 2003
Nr 120 poz. 1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;

. Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r.
(tj. Dz. U. 2003 Nr169 poz. 11650) w sprawie ogoélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy;

. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. (Dz. U. 2003
Nr 47 poz. 401) w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania

robot budowlanych.

2. Cel opracowania
Celem opracowania informaciji bioz jest bezpieczne wykonanie instalacji wentylaciji i

centralnego ogrzewania dla projektowanej zabudowy.

3. Zakres robét i kolejnos¢ robot
Zakres robot zamierzenia budowlanego obejmuje:
» ufozenie rur miedzianych i osadzenie grzejnikow;
+ Montaz przewodow spiro oraz osprzetu wentylacji mechanicznej;

+ Préby szczelnosci.

4. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

» Istniejgca zabudowa.

5. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu ktére moga stwarzaé
zagrozenie zdrowia i zycia ludzi.
Wykonanie instalacji wentylacji i centralnego ogrzewania dla projektowanej

zabudowy.
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6. Wskazanie dotyczace zagrozen wystepujacych podczas wykonywania robot
budowlanych okreslajagce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas
ich wystapienia.

» Uszkodzenie istniejgcego uzbrojenia.

» Sktadowanie materiatow.

+ Mozliwos¢ upadku z wysokosci.

» Okaleczenia, poparzenia w czasie prac.

« Zagrozenia wystepujg w miejscu wykonywania pracy.

7. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych.
* Przeszkolenie BHP wszystkich pracownikéw w przypadku wystgpienia awarii
na istniejgcym uzbrojeniu terenu i sposobu jej likwidacji;
Instruktaz zwigzany z robotami szczegdlnie niebezpiecznymi powinien zapewnic
wiadomosci i praktyczne umiejetnosci z zakresu bezpiecznego wykonywania
powierzonej pracy. Przeprowadzenie i odbycie instruktazu winno byc¢

ewidencjonowane.

8. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z prowadzenia robét budowlanych
w strefach zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym bezpieczng
i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.
» Zabezpieczenie i oznakowanie miejsca wykonywania robot budowlanych,
kaski ochronne, uprzaz i asekuracja pracownikow;
» Zachowanie szczegolnej ostroznosci przy pracy na istniejgcych instalacjach;
+ teren budowy wtasciwie oznakowac i uniemozliwi¢ wstep osobom postronnym;
+ zadba¢ o odpowiednie przygotowanie zawodowe i przeszkolenia bhp dla
pracownikéw zatrudnionych przy budowie;
+ przygotowac¢ odpowiednie zaplecze socjalne dla pracownikow;
+ odpowiednio przygotowac, oznaczyC i zabezpieczyé miejsca poboru wody
i energii elektrycznej;
« odpowiednio oznakowac¢ wjazdy i wyjazdy na teren budowy;

+ wyznaczy¢ miejsca na sktadanie materiatow i odpadow;
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+ stanowiska materiatdw budowlanych i urzgdzen technicznych powinny by¢
wykonane w sposOb zabezpieczajgcy przed mozliwoscia wywrdcenia,
zsuniecia lub rozsuniecia sie sktadowanych materiatow i elementow;

+ wjazd i wyjazd z placu budowy nalezy urzadzi¢ i zorganizowa¢ w sposéb
zapewniajgcy bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajgcg szybkag
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii lub innych zagrozen.

Przed przystgpieniem do robot kierownik budowy obowigzany jest w oparciu o wyzej
wymieniong informacje sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie planu bezpieczenstwa
ochrony zdrowia uwzgledniajgc specyfikacje i warunki prowadzenia robot
budowlanych.

Powyzsza informacja o bezpieczenstwie i ochronie zdrowia izawarte w niej
wyszczegoblnienia nie mogg stanowi¢ podstaw do jakiegokolwiek ograniczenia
stosowania odpowiednich przepisdOw wyzszej rangi, w szczegolnosci Prawa Pracy

i przepisow BHP.
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