RAPORT — SPRAWOZDANIE

z realizacji ,,Gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw al-
koholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2021 roku”

Zgodnie z uchwata Rady Miasta Helu Nr XLI11/244/18 z dnia 13 wrze$nia 2018 roku w
sprawie okreslenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz poszczegdlnych rodzajéw na-
pojow alkoholowych, przeznaczonych do spozycia w miejscach sprzedazy jak i poza miej-
scem sprzedazy na terenie miasta Helu, maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy wynosi po 70 zezwolen na
kazdy rodzaj napojow alkoholowych, a maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych poza miejscem sprzedazy wynosi po 25 zezwolen na kazdy rodzaj napojow
alkoholowych.

Nadzor nad liczbg zezwolen dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych petni
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, poprzez opiniowanie wnioskow
o wydanie zezwolen na sprzedaz alkoholu pod katem zgodnosci z Uchwatami Rady Miasta
Helu.

Tabela. llos¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na dzien 31.12.2021 roku

Liczba zezwolen wynikajaca z . .
. . . Faktyczna liczba zezwolen
Rodzaj punktu sprzedazy alko- Uchwaty Rady Miasta
holu od 4,5% owyzej od 4,5% owyzej
do 4,5% ° | POWYVERL T 4o 4,5% ° | PowvEel
do 18% 18% do 18% 18%
Gastronomia (sprzedaz do spo-
.. . . 70 70 70 56 30 29
zycia w miejscu sprzedazy)
Skle sprzedaz do spozycia
Py (sprzedaz do spozyci 25 25 25 25 23 14
poza miejscem sprzedazy)

W 2021 roku wydano:
- 18 zezwolen dla lokali gastronomicznych na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych o
zawartosci do 4,5% alkoholu i piwa, w tym 7 jednorazowych;
- 9 zezwolen dla lokali gastronomicznych na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych o
zawartosci od 4,5% do 18% alkoholu, w tym 0 jednorazowych;
- 12 zezwolen dla lokali gastronomicznych na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych o
zawartosci powyzej 18% alkoholu, w tym 7 jednorazowych.

- 17 zezwolen dla sklepow na sprzedaz napojoéw alkoholowych o zawartosci do 4,5% alkoho-
lu i piwa, w tym 10 jednorazowych;

- 11 zezwolen dla sklepéw na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci od 4,5% do 18%
alkoholu, w tym 9 jednorazowych;

- 5 zezwolen dla sklepéw na sprzedaz napojow alkoholowych o zawarto$ci powyzej 18% al-
koholu, w tym 0 jednorazowych.




Warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie Helu (na podstawie o$wiadczen zlozonych
przez przedsiecbiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych) wyniosta
9.0020.776,10 zt (2020 rok — 5.426.287,58 zt), w tym: alkohol do 4,5% oraz piwo —
4.736.566,10 zt (2020 rok — 3.129.036,58 zt), od 4,5% do 18% - 1.109.145,20 zt (2020 rok —
588.289,45 zt) i alkohol powyzej 18% - 3.175.064,80 zt ( 2020 rok — 1.708.961,34 z}).

W 2021 roku na realizacj¢ ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania alkoho-
lowych oraz przeciwdziatania narkomanii” zaplanowano kwote 220.000,00 zt, w tym: na pro-
filaktyke alkoholowa 200.000,00 zt, a na przeciwdzialanie narkomanii 20.000,00 zt.

W 2021 roku wpltywy z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wyniosty
243.915,71 zt (2020 rok — 210.038,87 z). W omawianym roku na realizacje przedsiewzieé w
ramach ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania alkoholowych oraz przeciwdzia-
fania narkomanii” wydano 233.709,40 zl, w tym na realizacj¢ przedsiewzie¢ w ramach profi-
laktyki alkoholowej 223.673,45 zl, a na przeciwdziatanie narkomanii 10.035,95 zt.

Ponadto w 2021 r. pozyskano dodatkowe $rodki w wysokosci 24.122,03 zt z tytutu
optat od sprzedazy napojoéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o pojemnosci do
300 ml. Pozyskane w ten sposob srodki zostang wydane w 2022 roku na profilaktyke alkoho-
lowa

Tabela: Wydatkowanie $rodkéw przeznaczonych na realizacje ,,Gminnego programu profi-
laktyki 1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
w 2021 roku”

Wplywy z zezwo-
len na sprzedaz na-
pojow alkoholo-

Planowane wydatki
na realizacje
,,Gminnego pro-

Faktyczne wydatki
na realizacje
,Gminnego pro-

wych gramu ...” gramu ...”
Profilaktyka alkoholowa 200.000,00 223.673,45
irazrfi"imdz‘a}ame narko- | 543.915,71 20.000,00 10.035,95
OGOLEM 220.000,00 233.709,40

Koszty utrzymania budynku wyniosty

zt (2019 rok — 13.626,10 zt), w tym: koszty

ogrzewania — 2.694,59 zt (2020 rok — 5.051,87 zt), energia elektryczna — 5664,12 zt (2020
rok — 6.119,48 zt), pobor wody — 276,17 zt (2020 rok — 231,92 zt), ustugi komunalne (odbior
sciekow, dzierzawa pojemnika, wywo6z odpadow komunalnych) — 1188,70 zt (2020 rok —
1229,51 zt), Internet — 363,00 zt, , abonament RTV — 264,60 zt (2020 rok — 271,05 zt), moni-
torowanie i konserwacja systemu alarmowego — 426,69 zt (2019 rok — 359,16 zt).

Koszty zwigzane z zatrudnieniem os6b wyniosty 11.317,45 zt, / ubezpieczenie spo-
teczne — 10.402,62 zt, Fundusz Pracy — 914,83 zl.



Realizacja zadan okreslonych w ,,Gminnym programie profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii”

Zadanie |: Zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uza-
leznionych.

Pomoc terapeutyczna, prawna dla osdb uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz dzie-
ci z rodzin z problemem alkoholowym $wiadczona byta w Punkcie Pomocy Rodzinie, w kto-
rym dyzury petnit psycholog kliniczny oraz instruktorzy terapii uzaleznien przygotowani do
pomocy osobom uzaleznionym, sprawcom i ofiarom przemocy.

W 2021 roku w/w osoby mogtly korzysta¢ z pomocy w nastepujacych dniach i godzinach:

- poniedziatek 13% — 14% — terapia logopedyczna (Logopeda)

- wtorek 16% — 18% — posiedzenia MKRPA i Zespotéw, mityngi grupy AA ,,May Day”

- $roda 10°° — 12— konsultacje (Instruktor terapii uzaleznien) ,

- §roda 13% — 14% _ terapia logopedyczna

- $roda 16% — 18% — szkolenie dla 0séb ubiegajacych si¢ o zezwolenie na sprzedaz alkoholu
- czwartek 10%° — 12% — konsultacje (Instruktor terapii uzaleznien),

- czwartek 16% — 18% — konsultacje (przewodniczacy MKRPA)

- sobota 09%° — 15%° — konsultacje (Psycholog).

Liczba osob przyjetych przez osoby pracujagce w Punkcie Pomocy Rodzinie. Ogétem
przyjeto 343 osob , w tym: psycholog — 239 o0s6b , instruktorzy terapii uzaleznien — 104 oso-
by. Z pomocy specjalistéw pracujacych w punkcie korzystaty nie tylko osoby uzaleznione 1
cztonkowie ich rodzin. Z pomocy psychologa czy psychoterapeuty korzystalty takze osoby
borykajace si¢ z innymi problemami natury psychiczne;.

Koszty funkcjonowania Punktu Pomocy Rodzinie oraz Swietlicy Srodowiskowej (umowy
zlecenia, wynagrodzenie za dyzury, ) wniosty 122.540,18 zl.

Zadanie 1l: Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznieh, pomocy psy-

chospotecznej 1 prawnej, a szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

W 2021 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta 14
posiedzen. Komisja pracowala zgodnie z ,,Planem pracy MKRPA na 2021 rok” zatwierdzo-
nym na posiedzeniu komisji w dniu 21 stycznia 2021 roku.

Systematycznie prowadzona jest strona internetowa MKRPA. Adres strony internetowej —
www.mkrpa.gohel.pl

W 2021 roku Zespo6t ds. Lecznictwa rozpatrywal 9 osdb naduzywajacych napoje alko-
holowe (2020 rok — 10 os6b), skierowanych do rozpatrzenia przez Miejska Komisj¢ Rozwia-
zywania Problemow Alkoholowych , w tym: 8 0sob skierowanych przez Komisariat Policji w
Juracie, oraz 1 przez MOPS HEL.

Do Sadu Rejonowego w Wejherowie skierowano 1 wniosek o zastosowanie obowigzku pod-
dania si¢ leczeniu odwykowemu, 1 osoba samodzielnie podjeta leczenie, 6 spraw pozosta-
wiono bez rozpatrzenia, a w 2 przypadkach prowadzone jest postgpowanie.
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Koszty sadowe 1 oplata za badania przez bieglych (psychologa i psychiatre) wyniosty
1080,00 zt.
Wydatki na wynagrodzenia dla cztonkéw komisji i zespotéw wyniosty 26.100,00 zt.

W 2021 roku dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, oraz dzieci przejawiajace rozne proble-
my emocjonalne i zachowania uczestniczyty w zajeciach w Swietlicy Srodowiskowej ,,Bocia-
nie Gniazdo”. Zajecia realizowane byly na podstawie opracowanego planu pracy na rok
szkolny 2020/2021 i 2021/2022. Zaje¢cia miaty na celu umozliwienie dzieciom poznanie roz-
norodnych zagadnien pozwalajacych im lepiej funkcjonowac spotecznie i radzi¢ sobie z pro-
blemami. Miaty réwniez na celu umozliwi¢ dzieciom zmian¢ sagdow o rzeczywistosci i sobie,
a takze zmiang postawy wobec siebie, ludzi i §wiata. Ktadziono réwniez nacisk na wzmacnia-
nie osobowosci dzieci poprzez realizacje celow rozwojowych i edukacyjnych. W $wietlicy
realizowane byly zajecia z elementami socjoterapii, plastyczne, pogadanki dotyczace zycia
dziecka 1 jego otoczenia, czytanie ksigzek, gry, zabawy, spacery i wycieczki. Przez caty rok
prowadzona byla terapia logopedyczna. Zajecia logopedyczne prowadzone byly dwa razy w
tygodniu. Byly to zajecia indywidualne (dla dzieci wymagajacych terapii) i grupowe (dla
wszystkich dzieci uczgszcezajacych na zajgcia w §wietlicy).

Z zaje¢ w $wietlicy korzystalo od 15 do 22 dzieci. Na dzien 31.12.2021 roku do $wietlicy za-
pisanych byto 20 dzieci.
Wazniejsze wydarzenia 1 przedsigwzigcia w tym okresie:

- warsztaty w BLEKITNEJ SZKOLE ,,FRUG” w Stacji Morskiej Uniwersytetu
Gdanskiego w Helu

— warsztaty dla dzieci ,,MIND FULNESS” w Miejskiej Bibliotece Publicznej w

Helu

- zwiedzanie MUZEUM HELU — Ogrodu botanicznego w ramach zaje¢ profi-
laktycznych

- przejazdzki po Helu MELEKSAMI Pana Manko wraz ze zwiedzaniem atrakcji
helskich

- godzinny rejs statkiem pasazerskim ,,OCEAN” wokoét ,,HELSKIEGO CYPLA”

— zaj¢cia ruchowe w ,,FITNESS PARKU”

- warsztaty logopedyczne indywidualne oraz grupowe

— warsztaty z animacji poklatkowej

— biezace zajecia tematyczne odnoszace si¢ do aktualnego kalendarza, §wiat pan-
stwowych, §wiat koscielnych oraz $wiatowych dni takich jak np. ,,Swiatowy Dzien Zwierzat”,
»Dzien Edukacji Narodowe;j”, ,,Dzien Chtopaka” itp.
Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem $wietlicy wyniosty 60.923,00 z (wynagrodzenie pra-
cownikow, koszty wyzywienia, materiatdéw do zajec, srodkdéw czystosci, drobnych napraw).

W Punkcie Pomocy Rodzinie, zgodnie z informacjg powyzej, udzielano pomocy psy-
chologiczne i prawnej cztonkom rodzin 0s6b uzaleznionych. Oprécz konsultacji w Punkcie
Pomocy Rodzinie, osoby zwracaly si¢ takze do pracownikow punktu z ré6znymi pytaniami
poprzez skrzynke e - mailowg MKRPA. Byly to takze osoby spoza Helu. 6 0sob skorzystato z
ksigzek 1 czasopism bedacych na wyposazeniu Punktu Pomocy Rodzinie. Osobom zaintere-



sowanym przekazywano bezplatnie broszurki dotyczace roznych probleméw zdrowia psy-
chicznego, nie tylko uzaleznien.

W 2021 roku pomoca Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej objetych byto 8 rodzin
z problemem alkoholowym. Rodzinom tym udzielono pomocy w formie zasitkow statych,
zasitkow celowych i zasitkoéw okresowych na kwote 29.254,65 zt

Zadanie I11: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyijnej i edukacyjnej w zakre-

sie rozwiazywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy.

W Zespole Szkéot Ogolnoksztatcacych prowadzone dziatania profilaktyki przeciw uza-
leznieniom w calym spektrum obszaru, czyli od alkoholu, innych substancji psychoaktyw-
nych , od internetu , od cukru itp. :

— zaj¢cia edukacyjne o charakterze interwencyjno-profilaktycznym nt.: ,,Nadu-
Zywania i spozywania napojow energetycznych i innych sztucznie stodzonych oraz innych
srodkdéw psychoaktywnych”.

— Zajecia warsztatowe o charakterze profilaktycznym nt.: ,,R6znych sposobdw
okazywania emocji i ich wptywu na drugg osobg¢” z zastosowaniem techniki DARMY .

- Warsztaty nt.: ,,Bezpieczenstwo w sieci, poruszania si¢ w ruchu drogowym
oraz udzielania I Pomocy Przedmedycznej”

— Zajecia integracyjne z zespole klasowym

- Cykl warsztatow profilaktycznych : INNOWACYJINYCH ,,e-MOC-je” nt.:
»Nauka wypracowywania kompromisow, rozwigzywania problemow poprzez rozmowe”

— Zajecia profilaktyczno-plastyczne: Mikotajki na sportowo”

- Zajecia warsztatowe o charakterze interwencyjno-profilaktycznym nt.:” Roz-
powszechniania 1 propagowania symboli faszystowskich”

- Zajecia warsztatowe o charakterze interwencyjno-profilaktycznym mt.: ,,Cy-
berprzemocy”

— Warsztaty ,,Nauka wypracowywania kompromiséw, rozwigzywania proble-
mOW pOprzez rozmowe

— Zajecia warsztatowe nt.:;” Wrazliwos$ci na drugg osobe, empatii, bycia dobrym
czlowiekiem”

Na realizacj¢ przedsigwzie¢ profilaktycznych w ZSO w Helu wydano 3.227,00 zt.

W omawianym okresie zorganizowano i przeprowadzono jedng edycje zaje¢ w ramach
Szkoly Rodzenia ,,Bociek”. Zajecia zorganizowala i prowadzita potozna Izabela Zeglicz. Za-
jecia sktadaty si¢ z siedmiu 2 — godzinnych spotkan. Jedno spotkanie dotyczyto profilaktyki
FAS, oraz probleméw rozwoju psychicznego dziecka. Prowadzit je psychoterapeuta. W Szko-
le Rodzenia uczestniczyto 12 kobiet cigzarnych wraz z osobami towarzyszacymi. Uczestnicy
zaje¢ spotkali si¢ takze z przedstawicielami firmy ZIOLOLEK, JOHNSON’S, NESTLE,
HIPP, oraz PROGENIS. Wigcej informacji o przedsiewzigciach Szkoty Rodzenia ,,Bociek”
znalez¢ mozna na stronie internetowej www.szkolabociek.pl
Koszt zaje¢ w ramach Szkoty Rodzenia wynidst 1.400,00 zt.



http://www.szkolabociek.pl/

W sezonie letnim 2021 r. za posrednictwem Centrum Dziatan Profilaktycznych z Wie-
liczki przeprowadzono zakupy kontrolowane w dziatajacych na terenie Helu lokalach i skle-
pach wraz ze szkoleniami sprzedawcow w tych obiektach. Opisane wyze zakupy kontrolowa-
ne polegaty na dokonaniu zakupu alkoholu, bez okazania dowodu osobistego przez osobe
petoletnia, ktora niedawno ukonczyta 18 rok zycia, a jej wyglad 1 zachowanie wzbudzajg
watpliwosci co do pelnoletniosci. Z przeprowadzonych czynnosci ustalono ze w wigkszosci
sklepoéw 1 lokali w Helu istnieje mozliwos¢ zakupu alkoholu przez osobg¢ niepetnoletnia.

Koszt zakupu i szkolenia to 3500,00 zt

Ponadto dla mtodziezy ( 13 uczniow ) dojezdzajacej z Helu do I Liceum Ogoélno-
ksztatcacego im. Stefana Zeromskiego w Pucku przeprowadzono warsztaty o tematyce ,,Pro-
filaktyka przemocy”

Koszt warsztatow to 208,00 zt

W ramach dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej m.in.:

- informacje umieszczane byly na tablicach informacyjnych na terenie miasta, w budynku
gdzie miesci si¢ Punkt Pomocy Rodzinie i Urzedzie Miasta,

- prowadzono stron¢ internetowg MKRPA. Na stronie tej m.in. umieszczona jest, systema-
tycznie aktualizowana, lista linkéw do stron internetowych zajmujacych si¢ problematyka
uzaleznien, promocja zdrowia.

Biorac pod uwage rosnagce potrzeby $wiadczenia profesjonalnej pomocy w zakresie
zdrowia psychicznego, finansowano doskonalenie zawodowe o0sob pracujacych w zakresie
profilaktyki, m.in.:

- dwoch cztonkow komisji uczestniczyto w szkoleniach nt.:

1. ,,Nowe spojrzenie na zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu 1 zmiany paradygmatach
pomagania osobom pijacym alkohol szkodliwie 1 uzaleznionym od alkoholu oraz rola i zada-
nia KRPA. Procedura ,,NIEBIESKIEJ KARTY” — wokot trudnosci ZI / GR — bledy i wska-
zowki do ich unikania. Dziatania ZII w sytuacjach niestandardowych.”

2. ,,Profilaktyka spoteczna w gminach w dobie COVID-19. Samobojstwa, narkotyki, alkohol,
zachowania suicydalne, hikikomori.

Koszt szkolenia wyniost 3250,00 zt.

Zadanie 1V: Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, stuzacej

rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

Utrzymywano systematyczny kontakt z kuratorami sgdowymi oséb uzaleznionych ko-
rzystajacych z pomocy w Punkcie Pomocy Rodzinie w Helu.
W dziataniach stuzacych rozwiagzywaniu probleméw alkoholowych utrzymywana bylta $cista
wspolpraca miedzy MKRPA, kuratorami, pracownikami Punktu Pomocy Rodzinie (psychote-
rapeuta, psycholog, policjant), Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Swietlica Srodowi-
skowa, Zespotem Szkoét Ogolnoksztatcacych i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Pucku.
W omawianym okresie roku dofinansowano:



- prowadzenie przez Policj¢ dzialan interwencyjnych w zakresie przestrzegania zakazu sprze-
dazy napojoéw alkoholowych osobom nieletnim oraz przeciwdziatanie narkomanii w wysoko-
$ci 15.345,00 zt,

Zadanie V: Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okre§lonych w
art. 13[1]1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publiczne-
go. Zapewnienie przestrzegania ustawy przez podmioty gospodarcze.

W 2021 roku przeprowadzono nieodplatne szkolenie 24 0so6b ubiegajacych si¢ o ze-
zwolenie na sprzedaz napojoéw alkoholowych. Szkolenia prowadzone byly w Punkcie Pomocy
Rodzinie w kazdy piatek, w godz. 17%° — 18%, W trakcie szkolenia osoby otrzymywaty po-
radnik dla sprzedawcow pt.: ,,Gdy sprzedajesz alkohol. Poradnik dla sprzedawcow”, oraz wy-
ciag z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (czes$¢ dotycza-
ca sprzedawcow). Ponadto wiasciciele sklepow i lokali gastronomicznych informowani byli o
zakazie sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim 1 nietrzezwym, oraz o konsekwencjach
prawnych wynikajacych z naruszenia tego zakazu.

Zadanie VI: Inne przedsiewziecia

W 2022 roku sporzadzono i przestano wlasciwym instytucjom nastepujace informacje
| sprawozdania:
- Sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2021 roku”. Sprawozdanie wystano do Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Pomorskiego.
- Informacje o dziatalnosci instytucji pomocowych w 2021roku. Informacj¢ przestano do
Glownego Urzegdu Statystycznego.
- Raport — sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania pro-
blemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii” w 2021 roku. Raport - sprawozda-
nie przekazano Radzie Miasta Helu.



