UCHWALA NR XLII1/306/22
RADY MIASTA HELU

z dnia 28 grudnia 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznien Behawioralnych w 2023 roku.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
22022 r. poz. 559, 583, 1005, 1079, 1561), art.4' ust. 1, 2i2a ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 .
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, 2469, z 2022 r.
poz. 24, 218, 1700, 2185) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U.
7 2020 r. poz. 2050, z 2021 r. poz. 2469, z 2022 r. poz. 763, 764, 1700, 1812, 1855),

Rada Miasta Helu uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznien Behawioralnych w 2023 roku” stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ burmistrzowi Helu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2023r.

Przewodniczacy rady

Marek Chron
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Zatacznik do Uchwaty Nr XLI1/306/22
Rady Miasta Helu
z dnia 28 grudnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ORAZ UZALEZNIENIEN
BEHAWIORALNYCH W 2023 ROKU

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych,
integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu, oraz przeciwdzialaniem narkomanii nalezy,
zgodnie z art. 4' ust 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, i art. 10
ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, do zadan wilasnych gminy. Realizacja powyzszych
zadan prowadzona jest w postaci Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alko-
holowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych, uchwalanego corocznie
przez rade gminy (art. 4' ust. 2 pkt. 2 i art. 10 cyt. ustaw).

,Ominny  program  profilaktyki 1  rozwigzywania  probleméw  alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii” zwany dalej ,,Programem” zostat opracowany w oparciu o:

- ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U.z 2021 r. poz. 1119.),

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050),

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249),

- Narodowy Program Zdrowia , ktorego elementem sktadowym sa Krajowy Program Przeciwdziatania
Narkomanii oraz Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Program zawiera zbior przedsiewzig¢ przewidywanych do realizacji w roku 2023 w obszarze
zagadnien spotecznych. Okresla szczegotowo zakres i form¢ zadan w zakresie profilaktyki, leczenia
1 terapii oraz reguluje zasady finansowania tych zadan.

Program stanowi element Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla
Miasta Helu.

Realizacja programu zajmuje si¢ Urzad Miasta w Helu przy wspoétpracy Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w ktorej dziataja wykwalifikowane osoby przygotowane
do pracy na rzecz tworzenia koalicji trzezwosci na terenie miasta oraz jednostki organizacyjne
wskazane w Programie.

Koordynatorem realizacji programu jest pelnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Cele glowne realizacji programu:

- efektywne rozwiazywanie problemow alkoholowych i narkomanii

- profilaktyka uzaleznien wérod dzieci i mtodziezy

- podejmowanie przez realizatorow programu dziatan majgcych réwniez na celu udzielanie pomocy
rodzinom, w ktorych wystepuja problemy przemocy psychicznej i fizyczne;.

Cele szczegolowe:

- promocja zdrowego stylu zycia,
- skuteczne przeciwdziatanie uzaleznieniom,
- racjonalna i efektywna profilaktyka problemowa,
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- wspieranie rodziny w wychowaniu potomstwa,
- profesjonalna pomoc terapeutyczno — profilaktyczna.

Dzialania planowane w osiagnieciu w/w celow:

- dofinansowanie szkolen dla pracownikow réznych grup zawodowych, ktorych praca zawodowa
wigze si¢ z pracg na rzecz propagowania trzezwosci wsrod dzieci i mtodziezy,

- refundacja kosztéw zwigzanych z procedura kierowania osob naduzywajacych alkoholu na leczenie
odwykowe w placowkach stacjonarnego lecznictwa odwykowego (opinie biegtych, koszty sadowe),

- realizowanie przedsiewzige¢ majacych na celu podnoszenie umieje¢tnosci wychowawczych rodzicow,
- organizowanie dziatan zwigkszajacych dostepnos$¢ terapeutyczng i rehabilitacyjna dla oséb
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,

- podejmowanie dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- wdrazanie profesjonalnych programoéw profilaktycznych,

- rozwijanie w oparciu o Swietlice Srodowiskowa pomocy dla dzieci,

- rozprowadzanie materialow promujgcych zdrowy styl zycia.

I. Diagnoza

Wyniki badan  przeprowadzonych w  Szkole Podstawowej w Helu wynika, ze:
1. 57 % ankietowanych najchetniej spedza wolny czas na korzystaniu z komputera/smartfona/konsoli, co
przyczynia si¢ do narastania takich zagrozen jak:

- 66% spotkalo si¢ z hejtem w sieci wymierzonym Ww respondenta przynajmniej raz
2. Agresja:

- 19 % twierdzi ze zostalo pobitych lub uderzonych przez kolege z klasy/szkoly tylko raz
- a 33 % twierdzi, ze zostato pobitych co najmniej raz

- 18 % ankietowanych przyznaje, ze co najmniej jeden raz zostalo zmuszonych przez réwiesnika do
robienia czego$ czego nie chcial

3. Wykluczenie rowiesnicze

- 24 % czuje si¢ wykluczonych, odtraconych przez innych uczniow

- takie uczucie odtracenia co najmniej raz w zyciu odczuwato 46% uczniow

4. Alkohol

- 22 % mtlodziezy szkolnej pito juz alkohol

- 34 % z nich swoja inicjacj¢ miato do 12 roku zycia.

- najczegsciej do inicjacji alkoholowej dochodzi w domu (57%) oraz na wakacjach (32%)
- 73 % ankietowanych odpowiedzialo, Ze mimo wczesnej inicjacji, nie pija juz alkoholu.
5. Papierosy:

- 26 % uwaza, ze palenie jest modne (zwlaszcza e papierosow)

- 19% prébowato

- Kontaktowi z papierosem szczeg6lnie sprzyjaja wakacje ( 47%)

6. Narkotyki

- 16 % spotkalo osobg, od ktorej mozna kupi¢ narkotyki

7. Hazard

- 25 % ankietowanych wielokrotnie gralo w gry w ktorych mozna wygra¢ pieniadze.
8. Pornografia

- 39 % ankietowanych spotkato si¢ z tre§ciami pornograficznymi w internecie z czego 22% wielokrotnie.

Wielkos$¢ i struktura sprzedazy alkoholu na terenie Helu

Zgodnie z uchwala Rady Miasta Helu Nr XLI1/244/18 z dnia 13 wrze$nia 2018 roku w spra-
wie okre§lenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz poszczegdlnych rodzajow napojow
alkoholowych, przeznaczonych do spozycia w miejscach sprzedazy jak i poza miejscem sprzedazy na
terenic miasta Helu, maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
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przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy wynosi po 70 zezwolen na kazdy rodzaj napojow
alkoholowych, a maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem
sprzedazy wynosi po 25 zezwolen na kazdy rodzaj napojoéw alkoholowych.

Nadzér nad liczba zezwolen dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych peini Miejska
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, poprzez opiniowanie wnioskow o wydanie
zezwolen na sprzedaz alkoholu pod katem zgodno$ci z Uchwatami Rady Miasta Helu.

Tabela. Ilos¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na dzien 10.12.2021 roku

Liczba zezwoleh wynikajaca z Faktyczna liczba zezwolen

Rodzaj punktu sprzedazy alko- Uchwaty Rady Miasta 4
holu od 4,5% | powyzej 0od 4,5% | powyzej
do 4,59 do 4,59
OB | 018 | 18% | P | do1sv | 18%

Qas.tronon?w.l (sprzedaz fio spo- 70 70 70 47 30 2%
zycia w miejscu sprzedazy)
Sklepy. (.sprzedaz do .spozyc1a )5 )5 )5 15 14 14
poza miejscem sprzedazy)

W 2022 roku (do 15 grudnia ) wydano:
GASTRONOMIA:
- 23 zezwolen dla lokali gastronomicznych na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
o zawarto$ci do 4,5% alkoholu i piwa, w tym 5 jednorazowe;
- 25 zezwolen dla lokali gastronomicznych na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
o zawartosci od 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa), w tym 14 jednorazowe;
- 23 zezwolen dla lokali gastronomicznych na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu, w tym 11 jednorazowe.
SKLEPY:
- 20 zezwolen dla sklepow na sprzedaz napojoéw alkoholowych o zawartosci do 4,5% alkoholu i piwa,
w tym 15 jednorazowe;
- 16 zezwolen dla sklepdw na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci od 4,5% do 18%
alkoholu (z wyjatkiem piwa), w tym 10 jednorazowe;
- 6 zezwolen dla sklepéw na sprzedaz napojow alkoholowych o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu,
w tym 0 jednorazowe.

1. Analiza problemu naduzywania alkoholu przez mieszkancéw Helu

W 2022 roku Zespo6t ds. Lecznictwa rozpatrywat 11 osob naduzywajacych napoje alkoholowe
(2021 rok — 9 o0sob), skierowanych do rozpatrzenia przez Miejska Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (dane na 14.12.2022 rok), w tym: 7 osob skierowanych przez Komisariat
Policji w Juracie, oraz 4 przez zaktad pracy.
Do Sadu Rejonowego w Wejherowie skierowano 2 wnioski o zastosowanie obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu, 1 osoba samodzielnie podjeta leczenie, 5 spraw pozostawiono bez
rozpatrzenia, a w 3 przypadkach prowadzone jest postgpowanie.

2. Dane liczbowe uzyskane od Policji, dotyczace stanu bezpieczenstwa i porzadku
publicznego

W okresie od dnia 1 stycznia do dnia 30 listopada 2022 roku na terenie Helu, w ramach
petionych stuzb policjanci z KP w Juracie podjeli tacznie 1124 interwencje, w tym: 31
interwencji domowych, 2 interwencje wszczynajace procedure ,,Niebieskiej Karty", oraz 130
interwencji wlasnych tzw. porzadkowych i alkoholowych w stosunku do 0sob nietrzezwych,
lub co do ktoérych istniato uzasadnione podejrzenie, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci,
w wyniku ktorych:

- nie ujawniono zadnej osoby nieletniej znajdujacej si¢ pod wpltywem alkoholu;
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- natozono 107 mandatéw karnych za spozywanie, badz usitowanie spozycia alkoholu
w miejscach niedozwolonych, oraz 9 mandatow karnych za popetnienie wykroczenia,
gdy sprawca znajdowat si¢ pod wptywem alkoholu;
- przeprowadzono 2 postgpowania w sprawach o wykroczenia, zwigzane z nieprzestrzeganiem ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
- zastosowano pouczenia wobec 49 sprawcow wykroczen tzw. alkoholowych;
- nie ujawniono osob nietrzezwych/pod wptywem alkoholu kierujacych pojazdami;
- przeprowadzono 5 postepowan przygotowawczych dotyczacych znecania si¢ nad cztonkami rodziny,
w mysl art. 207 k.k.
- nie doprowadzano osob do wytrzezwienia.

W okresie letnim Zespot ds. Kontroli obrotu napojami alkoholowymi MKRPA, wspdlnie

z funkcjonariuszami Policji i Strazy Miejskiej przeprowadzit 3 kontrole, podczas ktorych skontrolowat
45 punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych pod wzgledem przestrzegania zapiséw
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Podczas w/w kontroli
stwierdzono drobne uchybienia dotyczace braku wymaganych tabliczek informujacych o szkodliwosci
picia napojow alkoholowych.

Stan zasobow w Helu

Na terenie miasta Hel nie dziala Zzadna specjalistyczna placowka leczenia odwykowego.
Osoby chcace podja¢ leczenie odwykowe moga korzysta¢ m.in. z pomocy w Niepublicznym
Zakladzie Opieki Zdrowotnej ,,Terapia — 24 Osrodek Psychoterapii” w Jastrzgbiej Gorze, w sktad
ktérego wchodzi Poradnia Psychologiczna, Poradnia Leczenia Uzaleznien, Oddzial Dzienny Leczenia
Uzaleznien i1 Stacjonarny Oddzial Terapii Uzaleznien. Ponadto osoby podejmujace leczenie moga
korzysta¢ ze $wiadczen ambulatoryjnych Os$rodka Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Wejherowie.

W Helu pomocy medycznej osobom uzaleznionym udziela szpital i o$rodek zdrowia.
Podstawowa form¢ pomocy stanowi w ich przypadku farmakoterapia. Lecznictwo odwykowe
o charakterze stacjonarnym prowadzone jest m.in. przez Wojewddzki Szpital Psychiatryczny
w Gdansku, Szpital dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych w Starogardzie Gdanskim, Osrodek Terapii
Uzaleznien w Smazynie, O$rodek Rehabilitacyjno — Readaptacyjny dla Dzieci i Mtlodziezy
w Gdansku (Matarnia), wspomniany osrodek w Jastrzgbiej Gorze, oraz inne osrodki.

Profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym udziela zatrudniony w Punkcie Pomocy
Rodzinie psycholog, oraz instruktorzy terapii uzaleznien. Pomoc ta polega na doraznej pomocy
psychologicznej i psychoterapeutycznej, poniewaz zgodnie z art. 21 ust. 1 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi leczenie odwykowe 0sob uzaleznionych od alkoholu
prowadza stacjonarne i niestacjonarne zaktady lecznictwa odwykowego oraz inne zaktady opieki
zdrowotnej. Z pomocy specjalistow zatrudnionych w Punkcie Pomocy Rodzinie moga korzystaé
cztonkowie rodzin 0sob uzaleznionych, oraz osoby z innymi problemami natury psychiczne;j.

W Helu dziata samopomocowa grupa osob uzaleznionych ,,May Day”.

W Swietlicy Srodowiskowej ,,Bocianie Gniazdo” pracuje dwoch wychowawcow. Kierownik
- wychowawca jest trenerem sensoplastyki, ukonczyta szkolenie w zakresie socjoterapii w Centrum
Metodycznym Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej w Warszawie, kurs ,,Animatora zabaw dla
dzieci”. Jest instruktorem terapii uzaleznien.

W Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych pracuje 8 osob:

- przewodniczaca — Kierownik Swietlicy Srodowiskowej (instruktor terapii uzaleznien, ukoficzone
podstawowe szkolenie dla cztonkéw komisji)

- zastgpca przewodniczacego — emerytowany nauczyciel (ukonczone podstawowe szkolenie dla
cztonkow komisji)

- cztonkowie: - pedagog szkolny (ukonczone podstawowe szkolenie dla cztonkow komisji)
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- certyfikowany psychoterapeuta psychoanalityczny Polskiego Towarzystwa Psychoterapii
Psychoanalitycznej (ukonczone m.in. Studium Psychoterapii Psychoanalitycznej, Studium Trenerskie,
Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz szereg szkolen w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, cztonek zespotu szkoleniowego w Studium
Psychoterapii Psychoanalitycznej w Sopocie.)

- pielegniarka (ukonczone podstawowe szkolenie dla cztonkoéw komisji)

- pracownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej (ukonczone podstawowe szkolenie dla cztonkow
komisji)

- emerytowany policjant (instruktor terapii uzaleznien, ukonczone podstawowe szkolenie dla
cztonkéw komisji oraz przeszkolenie dotyczace pracy z osobami do$wiadczajagcymi przemocy
w rodzinie)

- dzielnicowy - (ukonczone podstawowe szkolenie dla cztonkéw komisji)

I1. Oplaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoholu

Zgodnie z wymogami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
przedsiebiorcy maja obowigzek skladania do konca stycznia kazdego roku o$wiadczen o wartosci
sprzedazy alkoholu w roku poprzednim. Na ich podstawie naliczana jest wysokos$¢ optaty, jaka
przedsiebiorca jest zobowigzany wnie$¢ jednorazowo lub w trzech réwnych ratach. Przedsiebiorcy
ubiegajacy si¢ po raz pierwszy o zezwolenie na sprzedaz alkoholu wnosza tzw. optate podstawowa.
Dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w 2023
roku zaplanowano na 265.000,00 zi. Na realizacj¢ zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem
alkoholizmowi przeznaczono 255.000,00 z1, a na przeciwdziatanie narkomanii 10.000,00 zt.

ITII. Realizacja zadan wlasnych wynikajacych z Ustawy o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii w 2023 roku

W ramach realizacji tych zadan podejmowane beda dziatania realizowane przez Urzad Miasta
w Helu i Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Helu na rzecz zmniejszenia
skutkéw uzaleznien w Helu w 2023 roku w przedstawiony ponizej sposob.

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznio-
nych od alkoholu i narkotykéw, w tym:

Punkt Pomocy Rodzinie ul. Komandorska 2 otwarty jest w:

- poniedziatek 15% — 17% — konsultacje (Psycholog).

- wtorek 16 — 18 — posiedzenia MKRPA i Zespotow, mityngi grupy AA , May Day”

- $roda 10% — 12% — konsultacje (Instruktor terapii uzaleznien) , (Logopeda), 16°° — 18% — szkolenie
dla osob ubiegajacych si¢ o zezwolenie na sprzedaz alkoholu

- czwartek 10% — 12% — konsultacje (Instruktor terapii uzaleznief), 16% — 18% — konsultacje
(przewodniczacy MKRPA).

Informacje na temat dziatania ww. placéwek mozna uzyska¢ w Urzedzie Miasta Helu, w Miejskim

Osrodku Pomocy Spolecznej, na stronie MKRPA (www.mkrpa.gohel.pl), w Osrodku Zdrowia
oraz w holu budynku ul. Komandorska 2 (gablota i ulotki umieszczone na stojaku).

Wskazniki oceny realizacji zadania

- liczba odbytych spotkan i konsultacji przez pracownikow Punktu Pomocy Rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
w tym:
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e Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Helu jest powolana
Zarzadzeniem Burmistrza Helu Nr 43/0050/2020 z dnia 01.10.2020 roku i dziata na podstawie
Regulaminu. W sktad MKRPA wchodzi 8 czltonkéw — przedstawicieli grup zawodowych
rekomendowanych przez PARPA: przewodniczaca — kierowniczka Swietlicy Srodowiskowej,
czlonkowie,

— psychoterapeuta, pedagog szkolny, emerytowany nauczyciel, emerytowany policjant,
dzielnicowy, pielggniarka, pracownik MOPS.

Cztonkowie MKRPA otrzymuja wynagrodzenie za pracg, jaka wykonuja w ramach realizacji

zadaf. Zasady wynagradzania cztonkéw MKRPA okresla zatgcznik nr 1 do ,,Gminnego programu

profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznien behawioralnych w 2023 roku”

Komisja pracuje w nastgpujacych zespotach:
Zespol d/a lecznictwa

a) Zadania Zespotu:
- pierwszy kontakt z osobg uzalezniong, rozmowa z rodzina,
- opiniowanie w sprawie kierowania wnioskéw na leczenie,
- opracowywanie wnioskow do Sadu Rejonowego,
- dokumentowanie podejmowanych dziatan.

b) Wskazniki oceny realizacji zadan:
- liczba wnioskow zgtoszonych do MKRPA,

- liczba 0s6b, z ktorymi przeprowadzono rozmowy,
- liczba odbytych posiedzen Zespotu,
- liczba wnioskow skierowanych do sadu.

Zespol ds. kontroli obrotu napojami alkoholowymi

a) Zadania Zespotu:
- przygotowywanie opinii wnioskow w sprawie wydawania i cofania wnioskow na alkohol,
- kontrola punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, realizacja uchwat dotyczacych
rynku alkoholowego.

b) Wskazniki oceny realizacji zadan:
- liczba wydanych postanowien w sprawie opinii odnosnie wydania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,
- liczba przeprowadzonych kontroli,
- liczba odbytych posiedzen Zespotu.

W miarg potrzeb MKRPA moze powotywaé inne zespoty.

W zwigzku z wejsciem w zycie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zostal powotlany
zespot interdyscyplinarny, w sktad ktorego weszly osoby bedace jednoczesnie cztonkami MKRPA.
Poniewaz alkoholizm czesto zwigzany jest z przemoca, beda oni mogli wykorzysta¢ w pracy zespotu
swoje do§wiadczenie i znajomos¢ lokalnego srodowiska.

o Swietlica Srodowiskowa ,,Bocianie Gniazdo”. W placowce tej realizowany jest program
profilaktyczny dla dzieci w mlodszym wieku szkolnym. Zajecia prowadza osoby przygotowane
do pracy z dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych. Swietlica jest placowka wsparcia dziennego, czynna
jest 4 godziny dziennie, od poniedziatku do piatku. Praca wychowawcow poddana begdzie
superwizji prowadzonej przez psychoterapeute (w trakcie certyfikacji superwizorskiej)
Wskazniki oceny realizacji zadan:

- liczba dzieci uczeszczajacych do swietlicy,
- realizowane przedsiewzigcia profilaktyczne.
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e Programy pomocy rodzinie. Realizacja m.in. zaj¢¢ w ramach programu Carole Sutton ,Jak
radzi¢ sobie z trudnymi zachowaniami dzieci” itp.
Wskazniki oceny realizacji zadan:
- iloé¢ zrealizowanych programow,
- ilo$¢ 0s0b uczestniczacych w programach.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy.

e Tydzien Profilaktyki z ZSO w Helu. W ramach Tygodnia Profilaktyki pod hastem realizowane
beda przedsigwzigcia profilaktyczne wedlug odrgbnego planu opracowanego przez Zespdt
Profilaktyczny, przy udziale pelnomocnika i cztonkow MKRPA.

Wskazniki oceny realizacji zadan:
- liczba uczniow uczestniczacych w przedsiewzigciach profilaktycznych,
- liczba przedsiewzie¢ profilaktycznych zrealizowanych podczas Tygodnia Profilaktyki,

- liczba zaangazowanych nauczycieli i innych oséb.

e Programy profilaktyczne. Planowane jest zorganizowanie Festynu Rodzinnego. Kontynuowany
bedzie udziat mtodziezy w imprezie profilaktycznej z cyklu ,,NIECPA. NIE PIJE, NIE PALE,
NIE CPAM.” organizowanej przez Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii. Ponadto
w ZSO planuje si¢ przeprowadzenie programoéw profilaktycznych w zakresie uzaleznien
od s$rodkéw dostepnych dla dzieci i milodziezy, cyberprzemocy, w zaleznosci od potrzeb
zgtaszanych przez dyrektora ZSO w Helu. W ramach realizacji dziatan podejmowana réwniez
bedzie wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi, np. przy realizacji zajg¢ profilaktyczno
— sportowych w czasie ferii, wakacji szkolnych.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

- liczba zrealizowanych programow,
- liczba ucznidw i nauczycieli uczestniczacych w programach.

e ,Szkola Rodzenia”. W ramach zaje¢ w Szkole Rodzenia realizowana bgdzie profilaktyka FAS.
Ponadto realizowane jest spotkanie z psychoterapeuta poswiecone rozwojowi psychicznemu
dziecka i relacji matka — dziecko.

Wskazniki oceny realizacji zadania:

- ilo$¢ 0s6b uczestniczacych w zajeciach,
- ilo$¢ edyc;ji ,,Szkoty Rodzenia”.

e Szkolenie dla sprzedawcéw napojow alkoholowych. W miesigcu marcu 2023 roku planuje si¢
przeprowadzenie szkolenia dla wszystkich osob prowadzacych sklepy i lokale w ktorych jest
sprzedawany lub podawany alkohol.

e Szkolenie dla sprzedawcéw napojow alkoholowych. Szkolenie dla osob ubiegajacych
o zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych realizowane jest w kazdg §rod¢ w godzinach
16% — 18%,

Wskazniki oceny realizacji zadania:

- ilo$¢ 0s6b uczestniczacych w szkoleniu

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, w tym:
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¢ Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mlodziezy, dorostych. Istnicje
mozliwos¢ dofinansowania pozalekcyjnej dziatalnosci sportowej bedacej elementem programu
profilaktycznego w placéwkach oswiatowych. W ramach udzialu w kampaniach ogdlnopolskich,
Tygodniu Profilaktyki istnieje mozliwo$¢ dofinansowania materiatdw koniecznych do ich
realizacji, zakupu nagréd oraz partycypowania w kosztach organizacyjnych. W ZSO moga by¢
dofinansowane zajecia sportowe po zajeciach lekcyjnych, prowadzone w ramach realizacji
programéw profilaktycznych (poprzez zakup sprzgtu sportowego dla mtodziezy szkolnej).

Wskazniki oceny realizacji zadan:

- liczba realizowanych programow,
- liczba dzieci uczestniczacych w programach.

e Dofinansowanie przedsiewzie¢ realizowanych przez organizacje pozarzadowe i osoby
fizyczne. Istnieje mozliwo$¢ wsparcia organizacji pozarzagdowych i 0sob fizycznych w realizacji
przedsiewzig¢ stuzacych wspieraniu ,,Gminnego programu...”. M.in. dofinansowany bedzie Rajd
Rodzinny ,,Szlakiem Obroncéw Helu”, zajecia sportowe organizowane w ramach Zlotu
Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

- liczba realizowanych przedsiewzigé,
- liczba 0s6b uczestniczacych w przedsiewzieciach.

e Dzialalno$¢ informacyjno — edukacyjna. Planuje si¢ zakup pomocy dydaktycznych, ksigzek
i materiatéw niezbednych do realizacji pogadanek i prelekcji realizowanych w ZSO i Swietlicy
Srodowiskowej. Zakupione beda rowniez materialy informacyjne dla uczestnikow spotkan
w Punkcie Pomocy Rodzinie, tj. broszury edukacyjno — informacyjne oraz czasopismo
,,Remedium”.

Wskazniki oceny realizacji zadania:
- liczba zakupionych pomocy,
- liczba przekazanych ulotek, broszur propagujacych zdrowy styl zycia,
- liczba wydrukowanych materiatéw informacyjno — edukacyjnych,
- grupy zawodowe, do ktorych zostaly przekazane do dalszego propagowania ulotki, broszury itp.,
- grupy odbiorcow propagowanych ulotek, broszur itp.

e Superwizje i szkolenia czlonkéw komisji i réoznych grup spolecznych realizujacych
programy profilaktyczne, m.in. nauczycieli, pracownikéow Punktu Pomocy Rodzinie
i Swietlicy Srodowiskowej. W miare potrzeb i mozliwosci finansowych szkolone beda osoby,
ktére bezposrednio pracuja z osobami uzaleznionymi od alkoholu i cztonkami ich rodzin. Ze
szkolen skorzystaja rowniez osoby pracujace z dzie¢mi i mtodzieza. Konieczno$¢ uczestniczenia
w szkoleniach,

e superwizjach i1 konferencjach wynika z obowigzku realizowania coraz to nowych zadan
nakladanych na gminy przez pojawiajace si¢ nowe przepisy. Szkolenia i superwizje sa
nieodlagcznym elementem pracy zawodowej terapeutow, wychowawcOéw, poniewaz m.in.
przeciwdzialajg tzw. wypaleniu zawodowemu.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

- liczba przeszkolonych oso6b i przedstawicieli roéznych grup spotecznych zajmujacych sie¢
problematyka alkoholows i przemocg oraz liczba szkolen, kursow itp.,

- liczba przeszkolonych czlonkow MKRPA,

- liczba rodzajow szkolen (tematow),

- liczba uczestnikoéw szkolen i superwizji.
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e Dofinansowanie dzialalnoSci policji w zakresie przestrzegania zapisow Ustawy
o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii.

Wskazniki oceny realizacji zadania:
- liczba podjetych dziatan.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw o sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim i reklamy napojow alkoholowych oraz wystepowanie w charakterze
oskarzyciela publicznego, w tym:

e Kontrole punktow sprzedazy alkoholu. Zespo6t ds. kontroli obrotu napojami alkoholowymi
dokonuje okresowych kontroli punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych pod katem
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Nasilenie
tych kontroli przewiduje si¢ na okres letni. Kontrole prowadzone beda wspdlnie
z funkcjonariuszami Policji 1 Strazy Miejskiej. Kontrole dotycza takze zgodnos$ci o$wiadczen
o wartosci sprzedazy napojow alkoholowych skladanych przez sprzedawcow ze stanem
faktycznym. Przez podmioty zewngtrzne prowadzone bgda kontrole dotyczace zakazu sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim.

Wskazniki oceny realizacji zadan:
- liczba skontrolowanych punktow,

- liczba wystawionych mandatow,

- liczba udzielonych pouczen,

- liczba stwierdzonych wykroczen w zwigzku ze sprzedaza alkoholu,

- liczba stwierdzonych przestepstw w zwiazku ze sprzedaza alkoholu,

- liczba stwierdzonych przypadkow sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
- liczba stwierdzonych nieprawidlowosci w sktadanych o$wiadczeniach.
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Zatgeznik Nr 1 do ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych w 2023 roku”

Zasady wynagradzania czlonkéw MKRPA i 0s6b uczestniczacych w realizacji ,,Gmin-
nego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii na 2023 rok”

1) Ustala si¢ nastepujace stawki za prace zwigzang z realizacja w/w ,,Programu”

a) Przewodniczacy MKRPA otrzymuje wynagrodzenie brutto w wysokosci 500,00 zt
miesigcznie.

b) za prace w Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych czlonkowie
komisji otrzymuja wynagrodzenie brutto w wysokosci 200,00 zt za udzial w posiedzeniu
komisji. Podstawa wyptacenia jest udziat w posiedzeniu komisji.

c) za prace w Zespole ds. Lecznictwa (przeprowadzenie wywiadow, przestuchan $wiadkow
oraz przygotowanie dokumentacji) cztonkowie zespotu otrzymuja wynagrodzenie brutto
w wysokosci 200,00 zt za udziat w posiedzeniu zespotu. Podstawa wyptacenia jest udziat
w posiedzeniu zespotu.

d) za prace w Zespole ds. kontroli obrotu napojami alkoholowymi (kontrole punktow
— 5 punktéw, przygotowanie dokumentacji) czlonkowie zespotu otrzymuja wynagrodzenie
brutto w wysokosci 200,00 zt. Podstawa wyplacenia jest udzial w podejmowanych
dziataniach.

e) sekretarz MKRPA otrzymuje wynagrodzenie brutto w wysokosci 250,00 zt miesiecznie.

f) zapehienie dyzurow w Punkcie Pomocy Rodzinie wynagrodzenie wynosi:

- instruktorzy terapii uzaleznien — 55,00 zt brutto/godz. Podstawa wyplacenia jest lista
obecnosci,

- psycholog, logopeda — zgodnie z podpisang umowa.
Ze s$rodkéw przeznaczonych na realizacje ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych
w 2023 roku”

2) ” pokrywa si¢ koszty delegacji cztonkow MKRPA oraz osob realizujacych zadania w ramach
programu.

3) Inne podmioty, osoby fizyczne realizujace zadania Programu otrzymujg wynagrodzenie
zgodnie z podpisang umows i przedstawionymi fakturami.
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