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                                                                                                                    Hel, dn. 06.03.2023 r. 
 
Pełnomocnik Burmistrza Helu ds. sportu  
mgr Norbert Górski  
n.gorski@gohel.pl 
tel. 694-533-389 
 
 
 
 

Informacja o stanie sportu powszechnego realizowanego  
w oparciu o wykorzystanie Miejskiej Hali Sportowo – Widowiskowej, 

Miejskiej Sali Gimnastycznej i boiska miejskiego im. Macieja Płażyńskiego  
w Helu 2022 r. 

 
 
 

Poglądowe wyszczególnienie z krótkim opisem wybranych wydarzeń sportowych  
w ramach realizacji zadań w zakresie SPORTU I KULTURY FIZYCZNEJ, jako jednego  
z głównych elementów składających się na wychowanie dzieci i młodzieży.  

 

 
Wydarzenia roku 2022 
 

W Helu odbyły się wydarzenia sportowe zorganizowane przez Gminę Miejską Hel lub 
przy jego współudziale w oparciu o wykorzystanie Miejskiej Hali Sportowo – Widowiskowej,  
Miejskiej Sali Gimnastycznej, boiska miejskiego ze sztuczną nawierzchnią im. Macieja 
Płażyńskiego w Helu. 
 
W roku 2022 realizowane były poszczególne sekcje sportowe: 
 
 

 Piłki nożnej – Akademia Piłkarska „Orzełki” 
 Zumba, Aerobik – Ewa Elmiś 
 Zajęcia ruchowe z elementami tańca dla seniorów 60 PLUS i młodsi –  

Anna Milkowska 
 Tenis ziemny – Sławomir Franczak, Norbert Górski 
 Tenis stołowy – Sławomir Franczak, Leszek Lenc 
 Badminton – Sławomir Franczak, Norbert Górski 
 Piłki koszykowej – Norbert Górski 
 Piłki siatkowej – Norbert Górski 
 Piłki nożnej – Norbert Górski 
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Zrealizowane przedsięwzięcia sportowe w 2022 roku 
 

 
1. SKS w Zespole Szkół Ogólnokształcących w Helu w ramach projektu Ministerstwa Sportu   
    i Turystyki „Szkolny Klub Sportowy. 
2. Zajęcia ruchowe dla seniorów 60 PLUS i młodsi. 
3. Zajęcia ruchowe Zumba, Aerobik, Zdrowy Kręgosłup. 
4. WOŚP 2022 w ramach 30 Finału 
5. Otwarty Turniej Piłki Nożnej w ramach FERIE CUP 2022 
6. Mistrzostwa Powiatu Puckiego Ochotniczych Drużyn Pożarniczych w Futsalu 
7. II Helski Bieg „NA POCZĄTKU POLSKI” 30 lat temu – Balbina 
8. Ferie CUP 2022 
9. Deblowy Turniej Tenisa Stołowego Oldboy Ziemi Puckiej 
10. Festiwal Badmintona „GRY RODZINNE we Władysławowie 
11. Mistrzostwa Polski Juniorów i Seniorów w pływaniu w płetwach w Gliwicach 
12. Rozwój edukacji żeglarskiej w szkołach publicznych powiatu puckiego w ramach  
      programu operacyjnego „Rybactwo i Morze” 
13. XI Mistrzostwa Helu w siłowaniu na rękę Amatorów i Zawodowców Armwrestling Hel  
      2022 
14. Pokaz Strongman w Helu 
15. Letnia Szkółka Tenisa Ziemnego w Helu dla dzieci i młodzieży 
16. Pomorski Bieg „Walki o Pamięć” 
17. VII Puchar Bałtyku w Kulturystyce i Fitness w Helu 
18. VII Maraton Północy „BIEG CZTERECH LATARNI” Hel- Jastarnia-Rozewie 
19. VII Maraton PÓŁNOC POŁUDNIE 
20. XII Rajd Rowerowy Szlakiem Obrońców Helu 
21. Towarzyski Mecz Piłki Nożnej dla dzieci z rocznika 2013/2015 
22. Mikołajkowy Turniej Piłki Nożnej dla dzieci o Puchar Przewodniczącego Rady Miasta  
      Helu 
23. Turniej Badmintona „Rodzinne Rakiety” gry pojedyncze wraz z Mikołajkowym  
     Turniejem Badmintona dla dzieci  
24. Harmonogram zajęć w Miejskiej Hali Sportowo – Widowiskowej 
25. Harmonogram zajęć w Miejskiej Sali Gimnastycznej 
26. Zestawienie ilości uczestników zajęć. 
27. Cennik 2022 
28. Szacunkowe zestawienie wydatków w roku 2022 na podstawie złożonych wniosków 
29. Zakupy sprzętu sportowego w roku 2022   
30. Podsumowanie 
 
 
 
                                                                                       
 
 
                                                                                                                  


